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: Paziente COVID-19 positivo — percorso posi-ricovero

Come concordato nella riunione in data odierna con il GORES, si forniscono alcune
indicazioni in merito al percorso da seguire in fase di dimissione a domicilio del paziente COVID-
19 positivo, in coerenza con quanto definito dalle indicazioni ministeriali (Circolare Ministero
della Salute n. 6607 del 29/02/2020):

si definisce clinicamente guarito da Covid-19 un paziente che, dopo aver presentato
manifestazioni cliniche (febbre, rinite, losse, mal di gola, eventualmente dispnea e, nei
casi pitt gravi, polmonite con insufficienza respiratoria), associate all’infezione
virologicamente documentata da SARS-CoV-2, diventa asintomatico per risoluzione
della sintomatologia clinica presentata; il soggetto clinicamente guarito pud risultare
ancora positivo al test per la ricerca di SARS-CoV-2 e pud essere inviato a domicilio;
la valutazione della stabilitd clinica e, pertanto della dimissibilitd, resta in capo al
medico che ha in carico il paziente, secondo la prassi clinica e linee guida delle societa
scientifiche di riferimento; :

si definisce guarito il paziente che risolve i sintomi dell’infezione da Covid-19 e che
risulta negativo in due test consecutivi, effettuati a distanza di 24 ore uno dall’altro, per
la ricerca di SARS-CoV-2,

Prima di dimettere a domicilio il paziente:

¢ necessario assicurarsi che sussistano tutte le condizioni per I’osservanza di un periodo
di isolamento fiduciario di 14 giorni;

¢ mandatorio istruire adeguatamente il paziente sulle precauzioni da adottare per
prevenire la trasmissione dell’infezione (vedi Allegato);

& consigliato eseguire il test per documentare la negativizzazione non prima di 14
giorni dalla dimissione, da ripetere a 24-48 ore di distanza e secondo le modalita
concordate tra Dipartimenti di Prevenzione e Distretti competenti per territorio.

Al fine di dar seguito al percorso organizzativo per la cotretta gestione in ambito
territoriale, & infine necessario segnalare il rientro a domicilio del paziente al:

Cordialij saluti.

1)Medico di Medicina Generale, fornendo anche informazioni relativamente allo stato
clinico del paziente;

2)Distretto (tramite sistema SIRTE);

3)Dipartimento di Prevenziome competente per territorio di  residenza
(prevenzione.avX(@sanita.marche.it avente ad opgetto: segnalazione dimissione pazienle
covid-19);

4)ASUR (elisa.draghi@sanita.marche.it avente ad oggetto: segnalazione dimissione
paziente covid-19),




